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Si se že kdaj vprašal: 

Rodiš se. Umreš. Konec zgodbe? 

Šola, študij, služba, … kaj potem? 

Kakšen je smisel življenja? 

Recimo, da imaš avto, stanovanje, 
denar, punco/fanta/družino,… Kaj je 
prava sreča? 

Zakaj in kako naj odpuščam? 

Kako se soočiti z občutkom krivde? 

Kaj imata skupnega vera v Boga in 
moje vsakdanje življenje?

Alfa
tečaj

Priložnost, da odkriješ  
smisel življenja 

- 
Poslovni alfa in  

Alfa na delovnem mestu



Kaj je Alfa? 

A lfa je tečaj za vse tiste, ki želijo izvedeti več o 
praktičnem krščanskem življenju 

L ahkotno učenje in duhovna doživetja 
F ascinantno vzdušje in pomoč drug drugemu
A li ne želite biti samo poslušalci, temveč želite 

sodelovati v pogovoru? 

Za koga je Alfa? 
Alfa je za vsakogar, še posebej pa je namenjen: 
• vsem, ki iščejo duhovno pomoč, in tistim,  

ki želijo izvedeti kaj več o krščanstvu,
• kristjanom, ki potrebujejo osnovno znanje  

o veri,
• parom, ki se pripravljajo na zakon,
• ljudem, ki so prezaposleni in iščejo notranjo 

sprostitev,
• ljudem, ki imajo negativno stališče  

do tradicionalnega krščanstva

Poslovni Alfa – za vodstvene delavce 

Alfa na delovnem mestu – za vse 
zainteresirane udeležence nekega podjetja

Kako poteka Alfa tečaj? 
Jedro tečaja so pogovori o naslednjih temah: 

1. Krščanstvo: dolgočasno, neresnično in 
nepomembno? 

2. Kdo je Jezus? 

3. Zakaj je Jezus umrl? 

4. Kako lahko imam gotovost v svoji veri? 

5. Zakaj in kako naj berem Sveto pismo? 

6. Zakaj in kako naj molim? 

7. Kako nas Bog vodi? 

8. Kdo je Sveti Duh? 

9. Kaj Sveti Duh dela? 

10. Kako sem lahko izpolnjen s Svetim 
Duhom? 

11. Kako se lahko uprem zlu? 

12. Zakaj in kako lahko povemo drugim? 

13. Ali Bog ozdravlja danes? 

14. Kaj pa Cerkev? 

15. Kako lahko najbolje izkoristim preostanek 
svojega življenja?


